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Antligen finns det tecken som tyder pa att situaionNepal kan komma att forbattras. Regeringennaabisterna har kommit
Gverens om vapenvila och fredssamtal, och vapensia atminstone inledningsvis ut att hallas a\gbgzarter. Fredssamtalen
har annu inte kommit igdng men man diskuterar Iéntelelegationerna skall se ut och nar samtalehisledas. Férhoppnings-
vis kommer samtalen igdng redan under mars.

Parterna har dock redan borjat stalla krav som kiasvBra att acceptera for motstandarsidan, bitalla regeringssoldater skall
sandas tillbaka till sina baracker, och det artdingn sakert att samtalen gar battre denna garspéast for ett ar sedan. Kanske
kan de nordiska landerna med sina erfarenhetaedssamtal och sitt stora bistand till Nepal biiltdredsprocessen. Dessutom
representerar ju flera av vara lander konstitutiamaonarkier med demokratiskt valda regeringdketiliknar vad atminstone
kungen i Nepal vill uppna.

Kungens acceptans ar sakert en viktig forutsattnéute for fredssamtalen och for en demokratisk ltireg: Ett aktivt stod for
fredsprocessen fran vara lander kan bidra tilladeth styrelsen i Sverige Nepalforeningen har daitdvit till utrikesdeparte-
mentet att de pa alla satt skall soka stodja feedtsen. Samtidigt har vi uppmanat vara systerfiigar i de 6vriga nordiska lan-
derna att gora likadant. Den norska regeringemggan gatt ut med en uppmuntran till fredsanstgarima och var férhoppning
ar att de odvriga landerna kan gora detsamma. (Sgdule skrivelser)

| senaste Nepalnytt skrev vi ju ocksd om att kureyesatt den parlamentariskt valda regeringen otdiles pa egen hand utsett en
ny regering. En del av ministrarna i denna nyaniagen har inga tidigare politiska meriter. Bl.ar Mgiti Nepals grundare och
mottagaren av Barnens Nobelpris, "Didi” Koirala,atts till bitradande socialminister. Det har dogkekommit flera demonstra-
tioner under vintern med krav pa att den demokttvialda regeringen skall aterinsattas. Dessa $tié@lls ocksa av maoisterna.

Har hemma i Sverige har vi hallit var traditiondilastfest pa Etnografiska museet. Den politiskaakiiegen i Nepal stod i cent-
rum redan da och vi fick en lang redogoérelse framakK Malla om den senaste utvecklingen och vadalkande komma att inne-
bara for utvecklingen i Nepal. Som vanligt fickadksa njuta av Prabesh Kunwors véllagade nepataelsen har haft ett antal
moten sedan sist och bl.a. diskuterat inrattandsipendier for fadderbarnen samt hur vi kan fraamgdomsverksamheten héar
hemma. Tyvarr har situationen i Nepal lett tillréaresande och darmed ocksa farre direktkontakéer Nepal och vi far darfor
agera mera pa distans an tidigare

Eftersom jag sjalv planerar att avga som ordférarid&commande arsméte vill jag tacka for det fortrde och stod jag fatt fran
alla er i foreningen och dnska min eftertrdarédytll. Den basta avskedspresenten skulle varaiditk regeringarna i Norden
att engagera sig i fredsprocessen och detta keaidetill ett lyckligt slut, sa att vi alla aterigéir mojlighet att tervanda och
uppleva det trygga och vanliga Nepal som knutitszgsaman i var forening.

Halsningar
TorbjornTingdal

«

Copenhagen, Stockholm, Oslo, Helsinki
February 2002
To the Foreign Minsitries of the Nordic countries
Demand for encouragement of the peacekeeping forckslepal

For a number of years Nepal has been hurt by wieléetween Maoists and government forces. The nuafilvéctims is increas-
ing every month and could be expected to reach0ODOxdthin a year.

Our countries have a long reputation as peace g and as promoters of non-violence. We alse ltae advantages of being
democratic monarchies and could therefore sergmad examples for Nepal. Denmark, Norway and Fihialso have substan-
tial aid programs directed to Nepal.

We would like to urge our foreign department toetaliplomatic initiatives to encourage the recerggeeprocess in Nepal. We
also have in mind that letter of encouragement foox® monarch to another could help the peace pp@rebspare a poor country
from further destruction.

Late initiatives from Norway have led to importateps in the peace process in Sri Lanka and we fooesimilar development
| Nepal.

We think that a common Nordic initiative can sertlear signal to the fighting forces in Nepal ttieg best way to end the con-
flict is by negotiations a set our hopes to outdatipatic missions and negotiators.
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Kéara Fadder, Namaste

Maiti Nepal

| hostas naddes vi av officiell information fran-Ne
pal: forestandaren pa Maiti Nepal, Mrs Anuradha
Koirala hade blivit socialminister! Hon ar den enda
kvinna i den nuvarande regeringen som nominerats
av kungen.

Antligen har ljuset borjat atervanda — i dubbel be-
markning. | var del av varlden innebar det att da-
garna ater blivit langre. Hos vara vanner vid Hi-

malaya har hoppet vackts till liv: det rader vapen-
vila och maoisterna har gatt med pa att férhandla

med regeringen. Forhoppningsvis resulterar dette Aterigen kan vi konstatera hur beundransvart

atPup_p ror(_at S? m pégétt.i sju &r OCh,krth runtdr C mycket denna kvinna astadkommit sedan hon star-
manniskoliv far ett fredligt slut och livet kan sak tade Maiti Nepal 1993.

teligen aterga till det normala.
Eftersom UD avratt att resa till Nepal, har fore-

ningens reseverksamhet legat nere, men aterupp p 5 passkt Maiti Nepal vid ett flertal tillfallerch
med stort intresse sa fort omstéandigheterna normnr kanner personligen Mrs Koirala

liserats. Turismen &r en ytterst viktig inkomst&all Vi passa pa att rikta ett varmt tack till Marianne

for Nepal och visst langtar vi dit! Hagglund for hennes insatser nar hon nu p.g.a sjuk-
dom véljer att lamna 6ver ansvaret till Anna. Anna
kommer att kontakta faddrarna per brev.

Pa hemmaplan har ansvaret for Maiti Nepals fad-
derverksamhet tagits 6ver av Anna Schulte. Anna

Nepal Children Organisation (NCO)
Vi har fatt en bunt med foton och bakgrundsinfor-
mation om nya barn som inte &nnu har faddrar. _Stérre ban

Det ar mest sma allvarsamma pojkansikten runt i z .4 995 trafade jag for forsta gangen Raju pa
8 ar. Kanner Du nagra som skulle vilja bli faddrar pojkhemmet Siphal — en blyg foraldralos kille som

érode véil!fomnf:t att k(')ntakt'a mig. . aldrig fatt mojlighet att ga i skolan. Viljan airh
Nagra storre forandringar i verksamheten pa NC¢ sig hade han. Vi blev tre faddrar som har haft-glad

har inte natt oss sedan sist. Bade Bal Mandir (f(‘jrjen att f& hjalpa Raju. Han har klarat av en 1-ari

mindre barn) Thecho (for storre pojkar) och utbildnin ; s
g ON g och kan kommunicera med oss pa eng-
Panchkal ar hem for vara fadderbarn fortfarande.  q\a via e-mail och brev.

Eftersom Nepal undertecknat FN barnkonventio- gy.ay efter jul kom det ett 6verraskande meddelan-
nen har NCO tagit initiativ till att hjalpa barnreo de fran Raju: "Didi (= stora syster), jag ska gifta

lever pa gatuforsaljning. Projektet riktar sig till mig och behover din valsignelse.”

barn und(.a_r.16'ar som foEsoker forsona sig genon Knappt hade jag hunnit svara da bréllopsfoton an-
att t.ex. sélja tldonlnggr pa gatan. | genomsradi |, 4q j et prev: "Didi, det blev ett arrangerateik

er inkomsten pa ca tio kronor om dagen. Syftet skap. Det kanns konstigt — jag som inte har taakt s

med projektet &r att ordna plats i skolan for dessem cket pa flickor. och blétsliat finner iag mig iz
barn och uppmuntra dem att lamna gatan. | initial gif)il” pa TIeKor, PIOTSHgH Jag mig by

stadiet omfattar projektet drygt 80 barn. Kontakterna med Nepal &r fulla av 6éverraskningar!

Men bli inte 6verraskad om Du i april far en nyars-
halsning fran Nepal for da firas det nepalesiska ny
aret. Vi alla 6nskar ett fredligare nytt ar 2060 f6
Nepal!

Ett varmt tack for all Din hjalp till Nepal!
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Landet bortom ta doft av bajs som tvunget kommer frén ett ensamt_chetrihem. Barnen I_eker ansik-
en flodstrand som anvands som Kollektiv te mot ansikte, men utan beréring. En av
toalett. Det har ar en bortgldmd basar i e flickorna far en handfull karameller. Med

Mitt i allt vitt ligger ndgot svart. Api Hi-  bortglomd landsanda. Anda ar ndgot pa stor forsiktighet slapper hon bitarna i sina
mal svavar ofta fritt ovanfér molnen. gang. Under natten vacks jag regelbund lekkamraters hander. Flickan ar chetrier.
Varldens hégsta bergskedja gmmer p& av en tung gong-gong. Mitt talt star oster Hennes lekkamrater ar kastlosa. Luft-
manga hemligheter. Det hér &r en av der om floden, mittemellan tempellunden oct bubblan héller, men ekar tomt. Under da-
Fran Tibet och det heliga berget Kailash: vad som péstds vara en muslimsk begra sain, arets viktigaste hogtid, klev ndgra
skugga strélar floder ut mot Gangesslat- hingsplats. Varje timma frigors mullrande kastlgsa over troskeln till ett av baitadidi-
ten, vérmen och havet i séder. Vagen dit klanger. En fetlagd herre gar upp for kul- striktets viktigaste tempel. De kom for att
&r lang. Som en fastning, kompakt och len och later tiden ljuda. Dag som natt. be och gav intoleransen fritt spelrum.
oresonlig, reser sig Himalaya, 6ppnar fal Tid ar pengar. Och Gokule en stor arbets Hogkastliga grupper intog gatorna med
luckor, slépper ut vatten och bildar dal- plats. Darchuladistriktets inre skall fa en slagord, spadar och knivar. De kastlosa
géngar. Api Himal ligger har, inklamti ~ ny vag. Langre uppstroms ligger ett trakasserades. Polis deltog i misshandeln.
en vastlig landsanda mellan Indien och dammbygge finansierat av den Asiatiska Dalitledare utsattes for dédshot. Folk
Kina. Snén lyser vit mot kdrsbarstrad.  Utvecklingshbanken. Glaciarernas tarar a1 tvingades fly fran sina hem. Nar eliten
Barfota fotter skyndar mot marknader  tankt att forvandlas till elektricitet. Om  slot sig samman, blev resultatet som van-
och tempel som &nnu inte fastnat p& nac nagot av valstandet kommer att stanna i tat. Polismannen som deltog i misshan-
ra kartor. Det hér &r ett gransland. Gudal Gokule ar daremot en 6ppen fraga. P& deln undgick atal. Daliter straffades kol-
himmel och fast mark ligger p& ungefar andra sidan stalskelettet ligger basaren lektivt. Lon och erséttning, pengar som
samma avst&nd. Jag fardas i veckor ge- och en tét klunga av ldga cementhus sor tjanats under dagsverken hos braminer
nom en av Asiens vita flackar. Malet ar andas bitterhet. Affarerna séljer tyger ocl och chetrier, betalades aldrig ut.
dess karna. Apis fot. panprag,tuggtobak uppblandad med be-
telnotter. Mest idgonfallande ar anda vac Langre uppstroms vrider bergen at grepp-
Resan fran Kathmandu &r en fard i tid, Som saknas. Coca Cola, lask, 6l, sprit; et. Chamlia slapps fram genom en smal
tillvaro och férestéaliningar. Het, bullrigt ~ 6verhuvudtaget nagot som buteljerats i midja. Dar ligger Bhitule. Solen kapslar
plét skakar; ettans véxel fér oss uppfor kommersiellt syfte. Avsaknaden sager er in dess téhus i en suddig hinna. Vaggar
berg. Langs vindlande serpentinvdgar ~ del om traktens isolerade lage, men kan- av lera och bambu bildar min kartas sista
snurrar sig bussen redlds. 40 timmar se- ske annu mer om dess ekonomiska bér- hallpunkt. Pa en trabank sitter en jhankri,
nare ndr vi provinshuvudstaden Baitadi, Kraft. en mustaschprydd trollkarl, och fingrar
sedan Gokule och Darchuladistriktet. pé sina stora drhangen. Tvérs over floden
Trakten ar den mest eftersatta i ett av ~ Bak det flygfalt, dar det pastas ha landat vilar en 16st sammanhallen klunga av
véarldens fattigaste lander. Tv& tredjedels ett flygplan for tva ar sedan, borjar kang- man och kvinnor. Trollkarlen ber mig att
av manniskorna lever under den officielle orna ata mark mot Api. Redan tidigt pa titta at ett annat hall. De &r maoister, kor-
fattigdomsnivén. Ortodox hinduism do- morgonen har solen forvandlat Chamlia- da pa flykt av polisen. Guldet i hans or-
minerar. Sederna gar ur ett vésterlandsk dalen till en wok-panna. Dess kanter ar hangen glittrar; kristallkulan sitter innan-
perspektiv mot det bisarra. Tempelprosti tackta av spridd grénska; kandelabertrac for en fint veckad panna. Inte ens han vet
tution férekommer liksom blodiga djurof- pipal och ldga palmer med ormbunkslik- vad som kommer att ske. Nagra dagar se-
fer och riter som gér frén ljus tillbaka mot hande falsettblad. Nedanfor branterna  nare slar gerillan till mot Gokule och po-
morker. Kastvasende och ofattbara oratt ténjer sig en minutidst tuktad dalbotten. lisstationen vid det nerlagda flygfaltet.
visor &r en del av en vardagen. Mindre & Sockerror, majs, vete och ris bildar enkle Fyra poliser skjuts ihjal. Langre oster ut
tio procent av traktens kvinnor kan l&sa. Ver i en gron mosaik som bara avbryts a attackerar gerillan en militarforiaggning.
Nastan halften av alla flickor i &ldern 10- enstaka hus och vagbygget mot kraft- | detta, det molnfria november punkterar
14 &r arbetar. Traktens férutsattningar &r verksdammen. Varenda kvadratmeter ar valdet Nepal. Férhandlingarna mellan re-
utstakade av en oresonlig, men bedévan uppodlad eller inordnad efter nagot slags geringsparti och rebelledare har just ha-
de vacker natur. Omvarlden tycks ha  Syfte. Det géller &ven dess ménniskor.
svart att forcera dess hinder. Bortsett fra Kastvasendets strukturer bevarar och o1
Mahakali och Chamlia, tv& floder som  delar, utan att fér den skull ha n&gra am-
pumpar turkost sméltvatten genom ravi- bitioner pé att vara rattvisa. Gryttillver-
ner och klyftor, sluter sig bergen kring  karnas Giri Bagar foljs av hogkastliga
trappstegsterrasser och tysta byar. 1966 thakuris i Bindi Khole och chetribyn
drabbades omradet av en svér jordbay- Mahdev Bagar. Lagstiftningen &r klar.
ning. Raddningsteamet tvingades till en Verkligheten en annan. | Nepal ar det
modosam omvag p& 1200 kilometer. Ida: forbjudet att sérbehandla ndgon pé grun
nar vagen dess ytterkanter. Karnan ligge av kasttillhérighet. Men att lagstifta bort
daremot kvar i ett vagldst land utan jean: Kittet i en dominerande kultur kraver star vererat. Maktmissbruk och en bottenlds
och Coca Cola. Kathmandu kdanns mer kare saker &n trycksvarta. Lagstiftningen korruption har fort Nepals nyvunna de-
avlagset an tva dygn i buss. har 40 ar pa nacken. Den gor den styran mokrati ut i ett politiskt gungfly. Reger-
de eliten, braminerna, till de stora forlo- ingspartiet lovade att landet skulle bli ett
| Gokule bérjar jag vandra norr ut. Ingen rarna. Ingen lamnar ifrAn sig guldbyxorn: nytt Singapore fére millenniumskiftet.
kan beskylla platsen fér att vara vacker. frivilligt. | det efterblivna nordvast ar sd Det enda som Okat &r korruptionen och
Ett rostigt stalskellett spanner 6ver gott som alla mer eller mindre fattiga. elandigheten bland de fattiga. Trollkar-
Chamliafloden. Svetslagor och en doft a» Aven de hogsta kasten. Ortodoxin punk- lens dom &r hard. Demokrati star for né-
het metall moter alla som inte har vett ati terar till och med kapitalistiskt fornuft. got negativt; for svek och légner. Den
hé&lla sig borta hérifrdn. Véagen slutar Mjolk saljs inte av radsla over att kastlo- nya vokabularen hors fran folk i
tvart. Intrycket av en sista utpost ar besti sas hander och strupar skall besudla det Kathmandu, fran bergens risbonder.
ende. Fattigt, skitigt och med den distink Bortanfér smedernas by stannar jag vid Fortséttning nésta sida
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sarka.Bortanfor honom drar topografin  dricker sol och vita lervaggar spjarnar
Demokratin var en lange atradd karlek. ivag. Tva plankor leder 6ver en back. Se emot snokladda toppar. Det ar tid for
Nu &r den pa vag mot bitter skilsméssa. dan borjar stigningen och en natur som mangsir, en tid av bréllop. Dovt mullran-
1990 segrade demokratirdrelsen efter er tédnjer medvetandets grénser. En karavail de trummor féljer min vag mot dess kar-
tid av valdsamma demonstrationer och  av skruvhornsgetter har ringat in mig.  na. Bak ett stenblockkymtar Dhana
gatuslag. Men det var i Kathmandu. Ste- Hoglandets potatis har bytts mot ris. Her Sing Dami 20 ar och hans fru som ar 16
get framat, blev tva steg bakat. Ingen lita darna manar p4, visslar, stannar upp.  kanske 17. Aktenskapet har just vunnit
pa nagon. Valdet ar bara en naturlig ut- Massingsbjallror slar mot packvaskor av laga kraft. Ceremonin ar pa vag fran fest
veckling. sprucket lader. Langs en meterbred hylle till uppslupet rakshirus. Krus med hem-

trycker jag mot bergvaggen och ser foljet brant rinner ut pa en skrattande bakgard.
Konflikten mellan gerilla och stat &r inne férsvinna mot norr. Fran klyftans djup ~ Méassingscymbaler skramlar. Kittelforma-
pa sitt sjatte ar. Bland maoisternas hég- pressar Chamlia morka skuggor. Tvars  de getskinnstrummor spottar ut hetsiga
travande retorik och museala slagord  Gver ravinen lyfter solen grénskande ax rytmer. Festen far kvinnor att virvia runt i
finns en karna av krav. Avskaffa kunga- och terrasser mot himlen. Mitt i denna  lysande farger. Dansen fangar byn. Pa
huset och infor en folkrepublik. Strama roulett av skuggor och ljus bor manni-  husens skiffertak sitter askadare, tatt hop-
upp forbindelserna med Indien; rensa Ne skor. Inget som byggts for hand har im- krupna som en kajflock. Svetten rinner
pal fran indiskt inflytande. Kasta utde  ponerat s& mycket pa mig som Himalaya 6ver rodbruna flickpannor. Mannen spe-
internationella hjélporganisationerna. terrassodlingar. Féretagets omfang gar lar, dricker risbrannvin och vacklar runt
Slopa kastsystemet. Stoppa korruptioner bortom fattning. En dubbel kinesisk mur med outgrundliga leenden. De bjuder oss
Slagord och enkla I6sningar samlar sym- som gronskar. Nepals folk har byggt en att stanna for ris, dal, thakari och pekar
patisérer hos ett folk som med en natur- dubbel kinesisk mur som grénskar. Andé bort mot ett grillat gethuvud. Mitt i det
lags regelbundenhet svikits av alla tank- har ndgot gatt snett. Idag &r landet en  uppslupna kaoset trillar tingens ordning
bara system. Gerillan skjuter, dodar, tém vingklippt krympling, oférmogen att kla- anda pa plats. Enligt nepalesisk lag exi-
mer banker pa skuldpapper och visar re- ra sig pa egen hand. Korruptionen dréane sterar kvinnan bara i forhallande till sin
sultat. Maoisternas ideologiska karna ar rar hjalpinsatserna. Filantropi har blivit ~ far eller sin man. Pa egen hand ar hon na-

liten och dogmatisk hard som plat. Fot- en affarsidé. Rymliga fickor fylls av got suspekt, snudd pa farligt. Kultur och
folket ar som gruppen pa andra sidan flo pengar som skulle ga till vagar, skolor  religion devalverar henne till nagot osyn-
den, enkla bénder, forlorare i ett system och social utjamning. | folkets ordbok ligt. Flickor &r inte lika mycket varda som
som pa pappret var till for att ge dem rat- betyder bistdnd pengar. Enkla pengar. E pojkar. Sa ar det bara. Pojkar for famil-
tigheter och skydd. genvag till rikedom. Varldssamvetet for- jens arv vidare. Foraldrarnas likbal tands

delar arligen 250 miljoner dollar. 30 000 av s6nerna. Handlingen har oerhort stor
Nagon vecka tidigare moétte jag Saralai lokala hjalporganisationer, NGO’s (non- rituell betydelse. Avsaknaden av en son
ett rokigt hem dar en mangd smaéflickor govermental organizations), vantar pa at betyder standiga aterfodslar. Sonen ar en
halsade med knuten nave. Sarala hette bli mattade. De materialiserar varldssam gava, nagonting som sprider gladje.
egentligen ndgot annatiten, obetydlig fundets handlingsprogram och idéer i fali Flickor daremot betyder problem. Bara
var inte bara en beskrivning av henne  Atminstone &r det tankt s&. Alla medel &r problem. Dagen d& dottern gifter sig,
som person, utan ocksa ett tdicknamn. tillatna. lamnar hon familjen fér gott. Juridiskt
Flickaktigt blyg fnittrade hon sa fort hon tillhér hon makens familj. Ratten att arva
av misstag rékade fasta blicken pa mitt Bland nordvastra Nepals berg och kullar sin egen far ar for alltid férbrukad. Det ar
ansikte. Saralas uppgift var att halla ut- blir jag lurad. Grundlurad. Mannen, vi  fest i Ghusa.
kik. Truppforflyttningar forekom. Spio-  kan kalla honom Bhista, star pa god fot
ner och bevapnad polis rérde sig i omra- med den politiska graddan; bade pa regi
det. Hon sov aldrig tva natter pA samma onal niva och i Kathmandu. Projektet gat
stalle; hon var forsiktig. Déden kunde  ut pd att starka kvinnors stallning, fa bort
komma nar som helst. Hon hade fatt va- ortodoxa sedvanjor och ge skydd at flick:
pentraning. Slutstriden var nara. Sarala or fran utsatta grupper. Formspraket ligg
var redo, men for vad? Mao, Marx och  er i linje med vad som krévs for att lyck-
kommunistiska dogmer var lika okdanda as. Under tre ars tid fick projektet ekono
kvarter som Kathmandus gator; en stad miskt stod fran en av de internationella
hon formodligen aldrig sett. Sarala ville bistandsorganisationerna med séte i Fran den gra kyla som sluter sig kring
ge kvinnor samma rattigheter som mén, Kathmandu. Bhista visste hur kvarnste- Pathu, vandrar jag vidare mot en morgon
kastlésa samma réttigheter som bramine nen skulle dras. Vad som skulle skrivas i som snart svéljer alla molnsléjor. Sahib
Nar nu valdet slagit till som en trumvirvel ansokningshandlingarna. Vilka beréattel- Bagar ar en liten glanta dar Chamlias
kan jag inte lata bli att fundera pdvad  ser som var lampliga for journalisterna. flodravin plotsligt blir frikostig och 6pp-
som héant med henne. Tusentals ménni- Hur man marknadsférde projektet. Logn- nar en glugg mot Apimassivet. Ek, asp
skor har dott, fangslats eller bara férsvur erna holl. Pengarna kom. En brakdel och kastanj bildar en trotsig gronska. |
net i undantagstillstidndets Nepal. Staten hamnade hos flickorna. Bhista byggde et min almanacka star november, i naturens
star for 6vergrepp, liksom maoisterna.  nytt hus i Kathmandu, kdpte motorcykel nagot helt annat. Férsommargronskan
Staten star for korruption, liksom maois- och skaffade sig ett modernt livLandet  féljer oss forbi langnabbstrastens och

terna. Staten leds av braminer, liksom  Bortomforféll flickhemmet. Sukri, en klykstjartens back. Den bodrjar med néss-
maoisterna. Sarala betyder liten, obetyd- handikappad flicka dog nyligen av dysen lor och valnét och féljs av ett trassligt nat
lig. teri. Bhista sitter sékert. Han ar en del av av bambustanger som skjuter kors och
makten. Han ar konstapel inom hemliga tvéars genom gronskan likt slarvigt upp-
Morgonen i Makari Grad &r den sista polisen. hangda el-kablar. Vatten droppar mellan
morgonen jag vaknar i varme. En man tunna stjalkar. Fnittertrastar hoppar dver
med rodbrun hy och mongoliska drag, | eftermiddagsvarme nar jag Ghusa. Byn torrt 16v. Den sista byn ar passerad. Sko-

sitter intill bygatan och spinner ull p& sin ligger pa en 6stsluttning dar hustaken  gen bildar parantes i en ekologisk kata-
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strof som ringar in Nepal i allt snavare
cirklar. De unika miljderna krymper, de
som alltid skyddats av hinduismens och
buddismens respekt for skapelsen. For
inte lAnge sedan var Himalaya tackt av

Api Base Camp. Vastra Nepals hégsta de gemensamma barnen. Samhéllet ac-
punkt. Det ar is i vattenflaskan. Plastpd- cepterade i tysthet. Deukin saknar rattig-
sen utanfor taltet har frusit sonder. En  heter. Hennes barn saknar arvsrétt. Nar
vass och kylig vind sveper ner fran Tibet jordagaren och gudarna fatt sitt, lAmnas
och leker med myrens frostkristaller. Se- hon vind for vag. Pa mindre &an ett ar-
skogar. P& 1950-talet flog en geograf ~ dan kommer solen, ett hett och stickand¢ hundrade férvandlades hon frdn madonna
Over sydvastra Nepal och sag ett I6vtak ljus som far mullrande laviner att rasa ne till hora.

utan slut. Idag aterstar bara 29 procent ¢ for bergssidorna. Livet blir markligt pa en

landets skogar. Kanske bestamdes dess plats dar man vaknar till vinter och som- Deukisystemet ar sakta pa vag att tyna
Ode 1957 da all skog nationaliserades. nar till host. Livet blir markligt i ett land  bort. Strax foére slutet av ar 2001 skymtar
Folk pastas ha tappat kanslan for en sko som gar fran maorker till ljus och tillbaka jag Dropati vid ett av traktens tempel.

i statlig &go. Idag 6kar befolkningen till morker igen. Traditionen med tempel- Hon ar 28 ar. | sin barndom offrades hon
shabbare &n i ndgot annat land i Sydasi- prostitution ar olaglig och pa retratt. till gudarna. Det ar en smécker kvinna,
en. Skogen anvands till bransle och djur- Anda existerar den parallellt med elektri- kladd helt i vitt och med en vippa av me-
foder. Med skogen forsvinner djurlivet.  fiering och halvhjartade direktiv om soci- talliskt skimrande pafagelsfjadrar i sina
130 fagelarter ar hotade. Snart ocksa lar al utjamning. Trakten &r aterhallet puri- hander. Tillsammans med en ung med-
dets manniskor. Monsunregnen sveps tanskt och fordémande. Dess manniskor syster ar hon pa vag till helgedomen med
bort hela byar. Varje ar korkar syndaflo- &r djupt troende. En man kan aldrig kors. ett vattenkrus. Traktens viktigaste hogtid
dens rasmassor igen vattendrag och far troskeln till en gift kvinnas hus, savida  &r i annalkande.

slattlandet att svamma over. inte maken redan befinner sig déar. Kom-
mersiell prostitution forekommer inte.
Fallen av HIV pastas komma fran gastar-
betare som atervant fran Indien.

Fran Simar, dar téltet bar frost efter en
kylig natt, borjar jag vandra genom en
skog som later och ser ut som poesi..
Bashpatra, Betula utilisFlagor av bjork.  Traditionen med tempelflickor startade
Bortom ett valv av clematis och tunn sa- pa 1600-talet. Trakten ingick i ett litet
lix sluter sig skogen en sista gang. Det & kungarike som hette Doti. Det styrdes av
en skog fran en fjarran tid. Lavar hanger en despot som forbjod sitt folk att ga till
som trassligt skagg. Fran frostiga pinje- templet. Straffet frAn gudarna blev svalt,
toppar kastar sig hundratals sndduvor ut missvéxt och sjukdomar. Ett folkligt upp-
mot solen och skapar gravita moln pa en ror hotade. Kungen fruktade for sitt liv
smartsamt klarbla himmel. Det &r om6j- och bad om hjalp. Prasterskapet gav ett
ligt att inte tinka pa sagor. Nepalesiska ultimatum: offra din forstfédda dotter till
vanner berattar okusundafolket mitt gudarna. Bufflar och getter slaktades,
emellan.De bor bland sydvéstra Nepals men flickan fick leva. Hon ingick ett ritu-
avlagsna berg och dalar. De ségs vara e ellt aktenskap. Som gemal till gudarna
stéringar som &ter ratt kott. Kvinnorna ar tvingades hon bo i templet. Dar stadade
vackrare an nagra andra kvinnor. Vid hon, hamtade vatten och forberedde reli-
fullmane ger de sig ivag mot bebodda  giésa ceremonier.
trakter. Nattvandrande man blir latta by-
ten. Kusundakvinnorna sdver med en r6: Kommande regenter forde traditionen vi-
som trollbinder. Paradiset vantar i sko- dare. Saknade kungen egen dotter, kunc
gen. De som foljer med atervander aldric han képa en flicka fran nagon fattig fa-
Vid tidig alder far bergens pojkar lara sig milj. Deukin skulle vara av chetrikast.
hur man genomskadar dem. "Titta pa fot Hon skulle var&anava,oskuld och inte
terna. De pekar bakat, precis som pa ett haft sin forsta menstruation. Hon levde i
troll.” Beréattelsens besvarjelser kommer templet och uppfattades som snudd pa
anda aldrig nara verkligheten. Nordvastr: gudinna. Att réra henne var otankbart.
Nepals ortodoxi bakbinder traktens kvin-
nor. Chhaupadi gottir ett litet stenskjul. Under 1800-talet hande nagot. Nya influ-
Det paminner om en méansklig hundkoja. enser spred sig till Baitadi. En rik jord-
Kvinnors kroppsvatskor ar nagot ont. Un agarklass vaxte fram. Traktens besuttna
der tider av menstruation anses kvinnor férvantade sig makt och férdelar genom
oberdrbara. | fullt dagsljus blir de en pro- att félja kungens exempel. Flickor fran
vokation mot gudarna. Sjukdomar, miss- fattiga familjer kdptes och offrades. Allt
vaxt och olyckor anses drabba de som fler deukis fanns i omlopp. De mognade,
trotsar pabuden. Chhaupadi goth &r ett blev vackra och framstod som en lockels
skydd. Dar placeras kvinnorna efter fods i ett puritanskt och sexuellt frustrerat
lar och i samband med menstruation i ett samhélle. Makt, position och pengar ska
osynligt moérker. Fukt och vatten droppar pade nya regler. Férbannelsen skramde
in, ibland tillsammans med ormar. Kostel inte langre. Traktens mén bdrjade utnyttj
ar minimal. Gronsaker &r tabu. Dieten be flickorna sexuellt. Alla utom de kastldsa
star ofta av vatten och salt. Dar sitter kunde ta dem for en natt eller som sexsl:
kvinnorna i ett fuktig morker, tillsam- var under artionden. Rika man utsag det
mans med sitt nyfédda barn, och vantar kis till alskarinnor, &ven ifall de redan var
pa ett ljus som bestams av mannen. gifta. Nar tempelflickorna tappade attrak-
tionskraft, kastade han ut bade henne oc
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| en av grannbyarna kliver jag igenom en
gron tradorr och hamnar framfér ansiktet
till en gammal kvinna. Devi offrades till
gudarna och 6verlevde pa sin kropp. In-
nan hon lamnat tonaren blev hon alska-
rinna at byns apotekare. Denne var gift
och hade atta barn. Trots det fordes hon
till hans hus. | skuggan av apotekarens
officiella &ktenskapet, tillbringade de
femton ar tillsammans. Devi fddde ho-
nom fem déttrar. Sedan sparkades hon ut.
Nu sitter hon har, uppkrupen pa sin sang,
med ett trott ansikte tért av diabetes. Un-
der manga ar har hon kampat for att spar-
ka sig loss fran sitt sociala stigma. Kultu-
ren satter etiketter. Skammen gar i arv
fran mor till dotter. Hennes storsta ons-
kan &r att déttrarna skall fa leva ett liv
som inte hon fatt leva. Durga, den &ldsta
dottern gifte sig med notarien pa den stat-
liga textilfabriken och flyttade till
Kathmandu. Dropati bor i trakten. Maya
och Ambika &r fortfarande ogifta och gar

i skola. De forsoker att bryta sig loss,

men for att lyckas kravs hdgre studier,
och hogre studier kraver pengar. Mycket
pengar. Sarskilt om man ar en fattig kvin-
na med diabetes. Traditionerna dtgn-

det BortomMitt i allt vitt vilar ndgot

svart.

Mikael Persson.
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MAITI NEPAL

Text©: Sofia Klemming
Foto©: Tora Martens

Anuradha Koirala,
grundare av organi-
sationen Maiti Nepal.

Fortsattning pa artikelserien
Om Maiti Nepal

Ushas tva varldar

Usha, 12 ar, vandrar mellan tva varldar.
Den ena finns hos familjen i ett litet skjul
i ett av Nepals fattigaste omraden, Mak-
wanpur. For ett ar sedan sa Ushas mam-
ma till henne att hon var tvungen att bor-
ja jobba som husa i en rik familj i stan.
Déar bor Usha i ett stort hus fullt av rum
med mjuka mattor pa golven. Familjen
lovade att Usha skulle fa ga i skolan,
men hittills har hon arbetat varje dag.

Gillar: Att leka med min basta kompis och titta
paTV.

Hogsta 6nskan: Att fA ga i skolan.

Vill inte: Gifta mig och skaffa barn.

Mot stan!

Det ar en lang promenad till stan och Ushas pappa
plagas av att Usha maste jobba hos familjen dar.

— Det ar valdigt svart for mig, men jag har inget val.
Jag har inte rad att lata mina barn ga i skolan, sager
han.

Usha sjalv tvekar:

— Jag kanner mig ledsen varje gang jag ska lamna
min familj, men nér jag val kommer till stan gillar jag
det. Halva mig vill bo hér och halva mig vill bo dar.

Halloj
brorsan!

Usha och hennes lillebror Umesh tittar ut genom
koksfonstret.

—Jag leker bara med flickor. Min bastis Susita gor
leksaksfjarilar av gamla klader, och sa gor vi bord
och séngar av stenar till dem.

Hemma hos Ushas riktiga

familj

Familjen i stan haller pa att planera fi-
randet av festivalen (mer om den langre
fram) for fullt, med god mat, nya klader
och fester, men Ushas riktiga familj
kommer inte att ha rad att fira festivalen

alls.

For oss ar varje dag likadan. Vi maste jobba. Vi har
inga pengar att kdpa mat och nya klader for. Jag vill
att Usha ska fa ett battre liv an jag har haft. Jag vill
att hon ska utbilda sig, till doktor kanske, sager
Ushas mamma. Usha sjalv vet inte vad hon vill bli
nar hon blir stor: "Men jag skulle vilja g& i skolan.”

Mormors servering

— Nar jag bodde hemma hjalpte jag mormor. Hon
har en liten servering i vart kok dar hon séljer te, ka-
kor och godis.

Lillebror Umesh arbetar ocksa. Han hjalper mormor
Renuka att diska efter gasterna.

Usha trivs att vara bland alla hon kdnner, men snart
ska hon ge sig ivag och hon kanner sig lite orolig.
Hon vet inte nar hon kommer hem néasta gang.

— Det blir nd&r mamma kommer och hamtar mig. Men
jag jobbar sju dagar i veckan och ar nastan aldrig le-
dig.

Hemma hos Ushas "andra"
familj

Usha trodde att alla bodde som hennes
familj i byn. Men nar hon flyttade till det
stora huset i stan 6ppnades en ny varld:
dar fanns rinnande vatten, TV-apparater,

nya klader och leksaker.

Huset har manga vaningar och i bérjan trodde Usha
inte sina 6gon nar hon gick runt i alla rummen. Usha
tjanar 300 rupier (4 dollar) i manaden, men de peng-
arna har hon inte fatt se annu. Hennes mamma har
bett familjen att de ska skriva upp hur mycket Usha
tjanar och spara pengarna tills hon blir aldre.

Ushas "andra” familj bestar av mamma Sahrada
Pradhan, pappa Ramesh Pradhan och syster Rumi.
Sahrada och Ramesh vill att Usha ska kalla dem for
"mommy” och "daddy”, p& engelska. Rumi ar 17 ar
och gar pa en internatskola. Usha far arva klader av
henne. Vi tar hand om Usha som var egen dotter. Vi
har lovat att gifta bort henne med en bra man, sager
Ramesh.
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Sopa och tor-
ka

—Jag gar upp
klockan sex varje
dag. Forst sa so-
par jag golven i
alla rum, sen tor-

kar jag golven och till slut polerar jag dem med en
trasa. Sen dricker jag te, sager Usha.

Huset &r som ett litet palats. | de fyra vardagsrum-
men ar golven tackta med mjuka heltadckningsmat-
tor. Och det ar soffor, fatoljer och bokhyllor med
prydnadssaker i varje rum.

- | boérjan visste jag inte hur jag skulle gora allting sa
"mommy” fick lara mig.
Min uppgift ar att hacka vitlék och ingefara till curryn.

Sen gor jag dhal, en linsgryta. Jag ater med familjen.

Sen gor jag rent spisen och diskar.

- P& eftermiddagarna sover jag, sen gar jag upp och
kokar te till familjen. De &r snélla, men ibland om jag
gor nagot fel, s& ger 'mommy” eller min syster Rumi
mig en orfil. Jag brukar borja grata och da sager de
att jag ska sluta. Jag skulle aldrig sla mina egna
barn.

— Jag gar och lagger mig klockan nio pa kvallarna.
Jag delar rum med Rumi, men hon sover i séngen
och jag sover pa de har dynorna pa golvet.

Stadar altaret

— Jag stadar altaret
varje dag. Dammar
och sétter in nya blom-
mor.

Familjens altare ar in-
rymt i ett litet hus pa
takterrassen. | Nepal
ar de flesta hinduer,
och altaret pryds av
farska hibiskus-
blommor, ljusstakar,
rokelse, urnor, tavlor,
gudabilder (till vanster)
och bananer.

Santoshi samlar sand

Santoshi Simkhada, 13 ar, bor i samma by
som Usha. Varje dag efter skolan hjalper
hon sina foraldrar att samla sand nere vid
flodstranden. De silar sanden och haller den
i sackar. Sanden anvands till att géra ce-
ment och tegel.

"Jag gar upp halv sex pa morgonen, lagar mat, so-
par golvet och vallar getterna. Sen gar jag till skolan.
Vi borjar klockan tio och slutar halv fyra. Efter skolan
jobbar jag pa stranden med mina foraldrar tills det
blir morkt. Sen gar vi hem och ater. Efter middagen
gor jag laxorna och sen somnar jag vid nio. Mamma
och jag sover i koket med getterna. Pappa och mina
storebrdder sover i sovrummet. Min drom &r att bli
lakare. Jag vill tjana pengar sa att jag kan ta hand
om mina foraldrar. Jag vill att de ska bli rika och
lyckliga. Just nu &r de inte det och jag blir ledsen nér
jag ser hur mina foraldrar arbetar sa hart for att vi
ska fa mat. Jag marker att mamma ater mindre sa
att maten ska réacka till oss."

Santoshi med sin mamma.

Storst risk for fattig flicka

Det ar flickor fran de fattigaste familjer-
na som loper storst risk att bli lurade
och salda till bordeller i Indien. | Nepal
anses ofta pojkar vara viktigare an flick-
or. En orsak ar att flickorna flyttar hem-
ifrdn nar de gifter sig, medan pojkarna
stannar kvar och tar hand om foraldrar-

na.
En del foraldrar later bara sina soner g i skolan. De
tycker inte att det ar nagon idé att satsa pa dottrarna,
"de ska ju anda giftas bort.” Och nar flickorna gifts
bort maste foraldrarna betala en dyr hemgift till man-
nens familj. Det kan handla om pengar, en ko eller
mabler.
Efter giftermalet tillhor flickan mannens familj och i
manga fall traffar hon aldrig sina foraldrar mer. For
en fattig familj kan det vara lockande att tacka ja om
det kommer nagon och vill képa en av dottrarna for
pengar.
Ofta gar det till sa att en man kommer hem till famil-
jen och séager att han har ett bra jobb i stan att erbju-
da deras dotter. Det kan vara i en mattfabrik eller
som hemhijalp i en familj.

Forts pa nasta sida
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Ibland fragar mannen om han far gifta sig med dot-
tern. Varken foraldrarna eller flickorna anar vad som
vantar. Foraldrarna skickar ivag sina déttrar i tron att
deras dotter ska fa ett battre liv &n hemma. Manni-
skosmugglarna utnyttjar bybornas fattigdom och
okunskap om omvarlden. Darfor arbetar Maiti med
att sprida information om handeln med unga flickor i
byarna i de fattigaste omradena i Nepal.

Maiti hjalper

Nara Ushas och Santoshis by, har Maiti ett center dit
flickor far komma och bo i sex manader. De far lara
sig allt om handeln med unga flickor, s& att de inte
ska lata sig luras om det kommer en frammande
man till deras by. De far ocksa lara sig lasa och skri-
va, sy klader och goéra smycken. Om flickorna kan
forsorja sig sjalva sa ar risken mindre att deras for-
aldrar skickar ivag dem nagon annanstans.

Sedan Maiti borjade sitt arbete i omradet har antalet
flickor som salts till manniskosmugglare minskat.
Flickorna pa centret aker ut i byar och sjunger och
spelar teater om handeln med unga flickor.

Antligen Durgasfestival

Tjejerna p& Maitis center visar stolta upp klanning ar-
na, som de har sytt till Dashai, Nepals storsta hog  tid.
Dashai ar en hinduisk festival och firas i gudinnan

Durgas namn, pa hdsten nar regnperioden ar éver

och skorden ar bargad. Det finns olika historier om

varfor man firar Dashai, men en del sager att Durga
doédade en ond ande. Darfér firar man att det goda

vann ¢ver det onda.

Durga ar gud 6ver havet och representerar den kvinn -
liga urkraften.

Festivalkvall | Katmandu

Det ar "Tika-dagen”, den tionde och vikti-
gaste dagen under Dashai. P& Maitis
gard i Katmandu vimlar festkladda barn
och kvinnor omkring. Gina (pa bilden
nedanfor) ar pirrig. Hon ar kladd i den
festivalklanning hon sytt. | tva ar har hon
langtat efter den har stunden, nar hon
ska fa tika-valsignelse av kvinnan som
raddade henne...

Gina &r pirrig pa den
tionde och viktigaste
dagen av Dashai.

Forsta dagen av Dashai sar man vetefron i en ko-
mocka. Tio dagar senare anvands de spada vete
strana nar den aldsta i varje familj ger tika- valsignel-
se till de yngre genom att séatta en fargklick i pan-

nan pa
dem och
be en bon.
Det ska ge
styrka och
lycka under
aret.

Hos Maiti ar det grundaren, Anuradha Kaoirala, till ho-
ger, som ger tika till alla. Hon har ett bord med rokel-
se, ett fruktfat, gras, sedlar och den réda fargen. Den
gors av yoghurt, ris, socker och fargpulver

Gina
Vantar pa
Sin tur till-
sammans
med andra
flickor fran
Maitis sjuk-
hem

10
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Blomblad i haret ger tur

Varje morgon under Dashai hor det
till att man gar till templet. Barn och
gamla — alla gar dit och ber. Redan
klockan sex p& morgonen ar det fullt
med folk pa gatorna, pa vag till eller
frén templet. Flickor och kvinnor har
ofta med sig vackra fat med blommor
och frukt som de offrar till de olika
gudarna. Blomblad i haret, som flick-
an pa bilden har, betyder tur!

Anuradha doppar fingrarna i fargen, trycker dit en rod
klick i Ginas panna och séager: Durga skyddar dig hela
tiden och ger dig styrka. Gina, jag alskar dig och 6ns-

kar dig all lycka uunder det kommande aret!

Nar Anuradha satt dit den réda tika-fargklicken i pan-
nan ger hon alla en slant och ett vetetra bakom orat.
Det anses ge tur.

"Gina ar ett
under"

Gina har just fatt sin tika. Ing-
en kan ana att hon ar svart
sjuk.

Anuradha séager att Gina ar ett
under. Nér de traffades for sex
ar sedan var Gina 12 ar och
kunde varken ga eller &ta sjalv.
Hon hade varit inlast pa en
bordell i fem &r och smittats
med hiv. Ingen trodde att hon
skulle éverleva. Men idag sa-
ger Gina:

Jag éalskar Anuradha och att
dansa och vill bli filmstjarnal!

GINA 18 AR

Gina blev tvingad till bor-
dellen

Min pappa dog nar jag var tre ar. Vi var fatti-
ga och mamma ville att jag skulle bérja arbe-
ta. Nar jag var sju &r kom en man till vart
hus. Han sa att jag var vacker och att han sa-
kert skulle kunna hitta nagot jobb at mig i
stan. Jag ville inte, men mamma tvingade
mig. Sen sag jag att han gav henne nagra
hundrasedlar.

Vi &kte direkt till indiska gransen. Darifran tog vi ett
tag. Sen tog han mig till ett hus, som visade sig vara
en bordell. Jag var liten och visste ingenting om varl-
den utanfér min by.Jag hade aldrig hort talas om var-
ken bordeller eller Bombay. Jag blev radd.

Det fanns andra flickor fran Nepal
dar, men jag var yngst. Jag vet inte
exakt hur gammal jag var, men jag
minns att jag tappade min férsta tand
pa bordellen och da ar man val sex—
sju ar?

Forst var bordellagarinnan snéll, men
sen blev hon elak. Nar jag vagrade
att ha sex med kunder férsta dan
slog hon mig.

Hon slog mig ofta for jag brukade végra att arbeta.
Ingen av de andra flickorna hjalpte mig. Det var en
tjej som pratade lite med mig, men da blev hon ockséa
slagen. Aven kunderna slog mig ibland.

Blev sjuk

Efter tva ar sa blev jag sjuk. Jag kunde inte ga, inte
ata sjalv, inte gora nanting. Jag hade feber och var
svag. Ett helt ar var jag sjuk. Jag hade inget hopp.
Men efter fem ar stormade polisen var bordell och vi
var sju flickor som raddades.

Jag kom till ett barnhem déar de tog hand om flickor
som jag. En dag kom Anuradha fran Maiti Nepal dit
och jag beréttade allt for henne. Jag var valdigt sjuk.
Jag hade tuberkulos och séar p& hela kroppen och
kunde inte ga. Anuradha tog mig med till Nepal och
jag var sa glad! Jag alskar henne och jag vet att hon
alskar mig.

Jag var sd sjuk att jag inte kunde g& i skolan, men
Maiti hjalpte mig att lara mig lasa och skriva och eng-
elska. Anuradha frdgade mig om jag ville ta kontakt
med min mamma, men jag sa nej. Jag tycker inte om
henne. Det var hon som sélde mig.

For tva ar sen flyttade jag till Maitis sjukhem, som lig-
ger vid gransen. Jag trivs jattebra. Det ar sd vackert
dar och klimatet arbéattre &n i Katmandu. Det ar varmt
hela aret. Vi har ett stort hus med en kokstradgard
och risodlingar och en fiskdamm. Pa dagarna brukar
vi sitta vid dammen och prata. Ibland rensar vi ogras i
tradgarden, ibland sar vi ris eller skérdar. Men vi job-
bar bara s& mycket vi orkar. Vi ar fria att gbra vad vi
vill. En del tittar pa tv. Jag alskar att dansa. Jag skulle
kunna dansa 24 timmar i strack!”

Forséattning i ndsta nummer av Nepal-Nytt

Ginas drémmar:

« Att g4 med en skolvaska pa
axeln till college.

« Att traffa en snygg kille och
gifta mig.

« Att flyga i ett flygplan innan jag
dor.
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ALOO GOB| ‘

5 medelstora potatisar

1 litet blomk& shuvud, ca 500 g

5 msk olja

1 tsk hela spiskummi nfrén

1 tsk malen Spiskummin

1/2 tsk malen koriander

2 krm gurkmeja

2 krm torkad chilipeppar

1/2 tsk malen, rostad Spiskummin
1tsk salt

ev.nymalen Svartpeppar
1gréninl agd chilifrukt, t ex.stark feferoni

K oka potatisen med skal. L&t den kallna,
Delablomk&enii fina buketter.

Hetta upp oljan i en stor stekgryta. L&t spis-
kumminfronafa frasa négra sekunder. Lagg i
blomkaisbuketterna. stek under omréring i
&t par minuter tills de bérjar ta farg. Légg pa
lock, dra grytan fran plattan, §ud i 5-10 min-
uter.

Skala potatisen och skir deni 1-2 cm

breda skivor/bitar. Til Isétt potatis, Spiskummin
koriande, gurkmeja, chil Peppar, rostadspis-
kummin, salt och Svartpeppar. Finhacka chili-
frukten, rér ner den,

Vérm under omrérni Nng 3-4 minuter, tills
potatisen & varm.

Blanda samman de torrakryddorna som ska
till séttas samtj digt.
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Ett 6gonblick av insyn i sexslaveri

En fredag for tva veckor sedan traffade jag paagoiing 2, tre
unga kvinnor fran Nepal. De var i Sverige for aharganisa-
tion de tillhdrde - Maiti Nepal - skulle ta emot Nifens Barns
pris som de delade med den nu dbde, hiv-smittadefrskanske
pojken Nkosi Johnson.

De delade ocksa en annan sak med honom - de saniikan
hiv-smittade. Alla tre flickorna hade kopts i Nepah salts till
en av de otaliga bordellerna langs Falkland Roadnligiai, In-
dien. Den ena flickan var bara 7 &r nar hon sadashade ut-
nyttjats av 20-30 méan dagligen &nda tills hon "gits" efter en
polisraid fem ar senare. Deras historia och orguigisens verk-
sambhet finns beskrivet i ett utmérkt reportage aefieKlem-
ming och Tora Martens i DN I6rdag/stndag 20.4.2002.
Tragiken bakom det som med en teknisk term kal&ffiaking
later sig &nda inte beskrivas pa nagra tidningssldga flickor,
nej ofta snarast barn, séljs av eller luras lanma féraldrar i en
fattig by eller stad, med férespeglingar om attiafdrtjana
pengar till hemgiften eller om en béttre framtighi storre stad
eller i ett annat land.

En del av dessa flickor hamnar i en textilindustér de till
svaltloner skall sy klader tillrackligt billiga féatt vara attraktiva
i de stora varuhusen i den rika delen av varldenbér i tranga
logement tillsammans med manga andra flickor. Drémiom
egna vackra klader och ett béttre liv krackelenabbt. Samti-
digt forvéantas de skicka hem pengar till sin fanttlkvationen
gar inte ihop - manga borjar dryga ut sin 16n geratharbeta
som "beer promotion girls", "karaoke girls" elléigot annat.
Darifran ar steget inte langt till att borja saja kropp. Bara sa
blir det mgjligt att na drédmmen - en mobiltelefdieekanske en
operation for att fa raka 6gon eller storre brost.

Andra séljs direkt vidare som sexslavar till hddéic och bordell-
mammor och kommer inte langre &n till Chiang MagéeMum-
bai. Ater andra tvingas transporteras till Saudid#ien, Turkiet
eller Vasteuropa. Gemensamt for dem alla &r atbideors inte
bara till kropp och sjal utan att de berévas simtéam och ung-
dom samt att de ofta &ven blir socialt utstéttaiafamilj om
de pa nagot mirakuldst satt lyckas atervandaitilhembygd.
De tre flickor jag traffade var nagra av de 150.p0@stituerade
nepalesiska flickor som lever i Indien. Sjuttio peat av dem ar
liksom dessa tre hiv-infekterade. Alla hade fattelsiska medici-
ner och en av dem hade under ett ar fatt zidovugRe&rovir)
fran en schweizisk man. En i vart tycke helt feipkiehandling
men forstaelig ur mansklig synpunkt. | valet meldnblunda
och inte gora nagot eller att géra nagot litet gétfer vi ofta det
sistndmnda &ven om vi vet att vinsten &r kortsiktig

eller kanske uteblir helt. Som val var visade \@n@ver att deras
immunforsvar fortfarande var sa pass intakt afbd@arvarande
inte var i behov av ndgon hiv-behandling.

Harligt att kunna meddela dem detta - att kunnagski nagot
litet av den osakerhet, den angest, de skuldkadsldér med
sig genom livet! Maiti Nepal har rehabiliterat kkasundra av
de tiotusentals flickorna ur deras helyeten deras arbete far
aldrig fortréttas.

Med Stig Dagermans ord fran 1954
Jorden kan Du inte géra om.

Stilla Din héftiga sjal

Endast en sak kan Du gora:

En annan manniska val.

PehrOlov Pehrson

Lakare infektionskliniken

Lakare Utan Granser

PehrOlov Pehrson ny ordférande for Lakare utanggéaPrat

récker inte....

Artikeln kommer fran tidningen Bacillen nr 18 somlgfektions-
kliniken Huddinge Universitets sjukhus interna

personal tidning.

Bilden tagen fran Lakare utan gransers hemsida.

Las garna mer pad www.lakareutangranser.org

om

Kampanjen for "Access to essential medicines”

P-O Pehrson’s debatt artiklar

"Pris efter betalningsformaga”

"Handling i stéllet for siffror”

Som ett utmérkt komplement till artiklarna om HIMDS och
trafficking. /IER

< »

¢ >

En solig fortsattning

Att 35 Solkokare anvénds i Bamti-Bhandar har spsigjttill Los
Altos,USA redan i september 2000. D4 gick Allargteinberg
genom Bamti-Bhandar och sag de solkokare som boijatt-
leras redan 1996. Allart Ligtenberg skrev:

"The high point of the trek actually occurred atido altitudes on
the last leg of the trek, in the stretched outngd ofBhandar.
We noticed 6 SK 14's here. So we decided to stayadge be-
cause of its SK 14 cooker in the yard. Accordinth®mlodge
keeper about 35 cookers were in use in this viltzg€00 famili-
es! Aimost 10 percent. This would be an excelléatefor CRT
to promote even more solar cooking, drying, and tAUs crea-

ting a "solar village".

Nagonstans i Bhandar fick Allart mitt namn och jagvtglad nar
han kunde leta sig fram till mig. Numera har vielbbgindna ema-
il-kontakter. Allan nas genom adressen Aligtenbesi@am.

Han arbetar ocksa for att sprida kunskap och utingtom sol-
energi i Nepal och har i ar, 18 februari, akt dén for att stanna
i Nepal tre manader.

Personligen far jag vanta innan jag kan resa tithB&handar
igen men jag vet att fler pengar kan skickas onran&igckor till
Temba Lama for ytterligare ca 80 solkokare. Vadrinaman vet
att avstand inte behover begransa hastigheterufdnjélp och
gladje kan spridas!

Tank, om man en solig dag flyger 6ver bergen tilinBa
Bhandar, och ser 6ver hundra reflekterande parabglsma, ser
hur speglarna glittrar mot himlen och hjalperait sparar lite av
de trad och buskar som s val behdvs for battraraéban att
eldas upp. Enligt verifierade uppgifter sparasevarj 1000 kg
ved for varje solkokare som anvéands. Kanske karokatna
aven locka fler turister att stanna en natt i kymaftt se hur vat-
ten och mat kan kokas utan rok.

Med véanlig hélsning

Klaus Schulte, som aterkommer med en fortsattning sa
snart de planerade solkokarna ar i drift

13



Nepal Nytt SSei . 1/03

Inbjudan till ungdomstraff !

Var ungdomstraff(13 &r och uppat) ager rum den 2&wgusti ar 2003 i Vasteras. Vi kommer att botpéand-
rarhem som ligger vid Malarens strand, ca fem kamfdtr stan. Vi tréffas vid jarnvagsstationen ki14.

Ta garna med fotografier fran Nepal eller annaesgant som du vill dela med dig av.
Antal platser ar begransade sa om du vill deltagado meddela oss detta s& fort som mgjligt, declast den 15
juni.

Overnattningen pa vandrarhnemmet kostar 200 kr frikkost. P& kvéllen planerar vi att g& ut och ditket kraver
extra pengar. Ta med sangklader/sovsack for 6ueingen samt badklader.

For forfragningar ring Johanna eller Peter.

Alla ar hjartligt valkomna!

B johanna tele:021-130958

0730287124
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TRAFFICKING FRAN NEPAL

Nepal ar ett av varldens fattigaste lander och kvinan har ett mycket lagre status an vad mannen
har. Dessa tva faktorer underlattar for att traffi cking skall breda ut sig.Trafficking innebar att
manniskor bortfors och séljs, ofta som sexslavar. I fler nepalesiska flickor luras till att jobba p &
bordeller i bland annat i Indien. Detta resulterari att manga flickor drabbas av HIV/ AIDS.

| det nepalesiska samhallet &r mannen mer vardiandn. Kvinnans uppgift ar att féda barn och fort-
planta mannens slaktlinje. Mest 6nskvarda ar séftersom de &ar familjens férsékran for framtiden.

Varje ar smugglas cirka 5000-7000 nepalesiskadlitkl bordellerna i Indien. De flesta kommer tiial-
cutta, New Delhi och Bombay. Av de som kommerBdimbay, hamnar merparten i Kamathipura redlight
area, vilket troligen ar ett av de storsta prostfisomradena i Asien. Anledningen till att bordetia vill

ha nepalesiska flickor &r att de anses vara sotdrener sexuellt intressanta &n indiska flickor.

Ekonomin i manga familjer i Nepal ar mycket dagrfér har manga familjer ofta inget val om erbju-
dande kommer om att t.ex. skicka ivag sina dotiilaatt jobba i mattfabriker eller som aupair dien.

Vissa blir aven lovade olika utbildningar. Tyvarrdita |6ftena om jobb och utbildningar 16gn octéiket

blir flickorna sexslavar. Av de flickor som hamr bordellerna i Indien &r vissa sa unga som attada
flickor i Nepal som inte &r medvetna om manniskaten, later Bombay som en plats dar det finns moj-
lighet till bra jobb, framgang och pengar. Nar de kommit till en bordell Iases flickorna oftast lir
slagna, forlorar sin identitet och tvingas utfoeasella tjanster. De yngsta flickorna ar de soreréfigas
mest, dels pa grund av kundernas radsla for HIVB\tizh andra sexuellt 6verforbara sjukdomar och dels
for att dessa flickor ofta ar mer medgdrliga.

Onskan till adopterade och adoptivforaldrar!
Jag och Johanna héller pa att uppdatera adresstisfor SNF medlemmar som &r adopterade. Vi 6rsttatu som
ar adopterad eller ni foraldrar till adopteradeckéi aktuella adresser och telefonnummer till d&sck pa forhand!

Adresserna skickas till: Peter Hogman
Linjegatan 7
745 62 Enkoping
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Manga flickor utsatts for tortyr, droger och plagsaa aborter.

Flickor som ar utsatta for trafficking forlorar kakten med sina familjer. De kommer ofta till atilke
dar de inte kanner nagon och inte kan tala sprlleshar inte heller nagot att saga till om och desta ta
emot alla sorters kunder. Det slutar oftast mefliakorna smittas med olika sexuellt 6verforbajakdo-
mar, ofta HIV. De fors inte bort fran bordellenri@n de ar sa sjuka att de inte kan ta emot fled&un

Polisen och oberoende organisationer, s.k. NGO @Glmvernmental Organisation) arbetar for att aterfor
flickorna till sina familjer. Det &r dock vanligtteslaktingar till de raddade flickorna inte villdem till-
baka. En flicka som har prostituerat sig ar intealen skam for familjen, utan aven fér byn.

Utbildningsnivan hos en befolkning aterspeglar sietus kvinnor har i ett land. | Nepal har flickote
samma mojlighet till utbildning som pojkar har. ¢gddkar andelen flickor i skolorna, men det finngfto
rande stora skillnader mellan de bada kénen

De flickor som &r mest utsatta for trafficking & sbm bor pa landsbygden och inte har nagon utbgdn
Det finns ingen saker statistik dver vilket ursgute flickor har som aker till Bombay, men en stef
antas komma ifran bergstrakterna/landsbygden.aditsdet extra viktigt med utbildning av flickodéssa
omraden.

En sammanfattning av arbetet "Trafficking fran Nejibindien” for kursen Internationell halsa padlardalenshogs-
kola.
Johanna Haggberg

—
Vad manne bliva av starke Peter

Den 18 november 2002 i Reno, Nevada USA blev Péferdsson 20 ar fran Taby, varldsmastare i styfkeNar-
mare bestamt for juniorerna i viktklass 82%2, i gremarklyft. Av de 7 som tévlade i hans klass \ar den ende
svensken och resten amerikanare. | styrkelyft fimmgrenar: marklyft, bédnkpress och knalyft. | \Avidet ungeféar
700 deltagare bade man och kvinnor. Nu senast vani3-SM och kvalade darmed in till A-SM som garstapeln i
Vastertorp — Stockholm i april. Darefter har haangr pa att tavla i VM igen i Las Vegas den 7 -dédember 2003.
Han tranar for att han tycker det ar kul, cirka ¢éger i veckan. Lite traning kanske han ocks@daom sitt arbete
i renhallningsbranschen
Peter som ar fodd i Nepal var ater i fodelselan@iegckor i
april 2001. Tillsammans med pappa Olle och lilletiatrik
vandrade de bl.a. en vecka i bergen. Pojkarna sidieie sina
rotter och genom Sherpan Temba, som jag tror mé8garige
Nepal féreningen kanner igen, hjalpte dem att fkadtitta nag-
ra som kanske kom ihag de sma bréderna som 198ttian
byn. De fann nagra kusiner och en farbror, dook systern och
de tva broderna som av olika anledningar for tigfavar borta
fran byn. Peter har planer pa att gora en atetilgsaen han
vet bara inte nér.
Vi dnskar Peter lycka till i de kommande tavlingach ser
fram emot att f& se honom vinna fler VM.

/Ingalill Engstad Ryding

ADOPTERADES LINJE
Adopterades Linje 020-64 54 30
Oppet pa tisdagar mellan 18:00- 21:00
Kostar en markering och du kan vara anonym.
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When | was in Okhaldhunga Hospital
By: Anu Paudel (2nd Batch-1997)
Nepal Girls Care Center
Ihav e a good experience of practical nursing viarin
the Okhaldhunga UMN hospital. The following is infta-
tion on my work experience there.

The hospital was quite small but it offered Emenyen
Services like major operations, which were impdr&spe-
cially to the people of remote villages in Okhaldba. The
hospital was of 38 beds. There was one delivergnrame
operation room, one minor operation (dressing) roome
room for the Nursing Department, and one for thé as
tient Department (OPD). There were no specific wdod
different kinds of health problems but the problemese
all managed in a simple way depending on the natre
diseases. During the day all patients were admitiede
OPD, whereas in evening and night, patients wenaittet
to the Nursing Department. All emergency care wasrg
by the nurse on duty, doctor and Community Medisal
sistant (CMA) due to the absence of Emergency Belii
the night.

At the hospital, there used to be a total of 3 doctors
and 3 CMAs for the patients and 18 nurses to run the
wards. Those 18 nurses were divided for the morning,
evening, and night shifts as per duty schedules. In the
morning shift, there were 4 nurses to run all the wards
for dressing, emergency, operation delivery, wherever
there would be work for them. Personally, | used to
admit patients, give them general nursing care such
as dressing, medication, injection and intravenous in-
fusions to the patients. In evening there used to be
less cases. So only 3 nurses were assigned to run the
wards and to handle emergency care. | used to offer
nursing care according to the need of the patients and
follow doctor's orders. Sometimes | had to conduct
delivery and assist the doctor with operations, major
or minor, whatever came up before me. In the night
shift, one nurse had to run the wards and one more
nurse had to come to assist

night duty nurse to stand by

in case of emergency like op-

eration and delivery. Due to

insufficient nursing staff we

had to work overtime too. In

this way, | had to work there

for 8 hours a day. Depending

on the work schedule some-

times | worked in the morning

shift, and sometimes in the

evening and night shifts.

| must say it was not always
an easy job working at the
hospital but | found it interest-
ing and from it | was able to
gain many extra skills in the
field of nursing.

Eric EngstadB0 ar

Pa sin fodelsedag avbojde han uppvaktning med blo—
mmor och presenter, i stallet tog han fram sparb6s
san och samlade in pengar till forman for Nepals
barn. 2500:- blev till vart barnkonto./ier

Har kan man se att ju battre ekonomi ett land éstal
friskare blir folket och fler barn éverlever. Pavw.whc.
ki.se (gratis) kan man hitta denna mycket skojigja an-
vandbara sida, sarskilt for ungdomar kanske saxmghei-
ver uppsatser och soker information om ekonomig&ak-
ling kontra barnoverlevnad genom &ren m.m. Om Nepal
Sverige kan man f& ut att 1995-99 lag Nepal pa samm
niva som Sverige gjorde 1905-09. Men &aven att Nfgial
tiskt har utvecklats fran att 1960 Gverlevde 81anH2000
fodslar sitt forsta ar, till att 1999 var det 91000. Ekono-
min har 6kat fran 813 — 1164 GDP per capita inrivdgo-
nal dollars (PPP) under samma tid. Nar eller orarsigpp-
dateras far vi se hur de senaste arens orolighatgraver-
kat Nepals ekonomi och barnéverlevnaden. Men awen o
barnen 6verlever i storre utstrackning s& har ebfamet
med undernaringen, las separat artikel om deer
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Goran Kropp

Foto/Kélla: Renata Chlumska
Det ar knappast en slump att Géran Kropp borjade ki#tring. Pappa Gerard hade klattring som etiaa intressen.
Han tog med sig sin sexariga son Goran till Kebisgkanen da lyckades de inte nd sitt mal. Detibaggas att det var
ovanligt att han inte nddde sina mal. Sin varngjkrde han som fallskarmsjagare, som &ar ett hrést pa kroppens ut-
hallighet. Efter muck bérjade han satta upp mah att bestiga alla 2000 — meters toppar pa en acims tur. Vid 20-
&rs alder gick han sin forsta klippklattrings kiu@méland, for att lara sig grunderna. Aret dar@é@7lanmalde sig Goran
till Svenska klatterférbundets kurs i Dolomiteriycket av sin fysiska styrka grundlade han soncefaspirant pa re-
gementet i Eksj6. Nu réacker det inte bara med god k
dition och uthallighet, det behovs dven pengaaftr
bestiga de hogsta topparna i varlden. Det astadkém
ran genom att leva mycket snalt, bland annat télkesh
i en grusgrop i Eksjo. Fér sparade pengar kunde han
1988 forverkliga sitt forsta stora mal, namligemoe
att bestiga Pik Lenin (7134m). Sedan hojdes riliiea
tiden, han bestamde sig fér Cho Oyu, men han fick v
ta tills 1992. Under tiden akte han till Sydameriéa
att antra ett antal toppar, en del som solo. 1890
Goran med till Pakistan och som fjarde lyckade bapp
stigning blev Muztagh Tower (7273 m). Géran vaeint
kand for att ta den enkla vagen nar han reste. @92
han bilen till Nepal och klattrade antligen upptio
Oyu (8201 m), utan syrgas, och som forsta sveresk bl
det &ret darpa K2 (8611 m.), aven det utan syias-:
na bedrift skulle visa sig ha en stor betydelsa, billade firman Kropp & Aventyr. Darmed kunde Héarsorja sig ge-
nom kurser och bildvisningar, samtidigt som plaagué en Everestexpedition borjade ta form. Hos88% tog han sa
sin specialgjorda cykel fran Stockholm till Kathndan Cykelturen tog éver fyra manader. Den sistenbibg han sig till
fots med hela sin utrustning for toppbestigningefEaerest. Trots stora vedermodor, storm och magsjm, nddde han
sa toppen 1996.

Den 30 september 2002 f6ll Goran 20 meter pa Sneshfall utanfor Seattle. Han avled av skadornar3faénmal.

1996 sponsrade Goéran Kropp en skola for sherpaligm Tapting in Solukhumbu, Nepal. For att fortadtans arbete
startades hans minnesfond. Denna fond kan stodjamngatt kopa Goran Kropp 8000 plus i pocket avidDaager-
crantz, dar halften av vinsten gar till minnesfomd@et gar aven att satta in pengar pa postgirb0221-0. P& nagra ma-
nader har fonden fatt in den fantastiska summaméatan 7000 dollar som kommer att vidarebeforditaskolan.

/ Torbjérn Ryding

Boktips

Boktips om Géran samt fran Katak Malla for den sgliiara sig Nepali.
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U% - Varfor har en golfspela- ”
| re alltid tva byxor? |
% Vilket slags tyg kan inte ~ <¢
} tvattas? }
"f’ Varfor har en struts s&
| l&nga ben? J
0" Hur stor T-shirt maste ~ °/
. man kopa till ett struts- .|
A ;
& Vad ar mjau? &%
| Nar stoppar man fotterr
% I munnen? oo
} Vilket djur gar samst? }
j% Vad finns mellan berg ‘
| och dal? .
" Vad &r det som den rike  °
. behéver den fattige har .
) men om man skulle ata |
s det s& skulle man d6? -
} Vad blir en katt i sko- }

1 Sjérovare ‘O‘% lan? gﬁ

2 Fartyg IR ol

3 Kantarell , Leoparden har rymt ur buren! _ _ 007700770077007700770077%&0

4 Bamses kompis Ni mé&ste skjuta honom pa o e

5  Skottekjol flacken! Vilken flack?

6 Tvahjuling

7 Tennisredskap

g Segt godis Det var en elefant som var ute och

10 Simmar fisk i

11 Forsta ????? Tredjg kommer maten

12 Pask mat

Djungelns konung

En haj far syn pa en vindsurfare:

Kolla! ropar han till polarna. Idag Tl D1 (o) GE 7 T GED

fragade om elefanten
ville vara med och slass!
D4 sa elefanten

N4&, tva mot en &r fusk.

pa bricka och med servett!

Losning korsord sid.
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Tva kannibaler satt och vantade p& maten riddamefkobi och da sa den ene kannibalen:
a nej, inte burkmat nu igen !
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KRETSLOPPET AR BRUTET ingen hade nu helt forandrats sa dven vagde 20 kg till tillsammans. Jag tala-
| forpackningslosningarna for drycker. de med kvinnan som var Gotlandska
NEPAL Kor kan ju inte &ta forpackningar ef  om barnens behov i bergen i Nepal
For 16 &r sedan gjorde jag min forste heller hundar. De fattiga far inget betal varvid hon veknade och lat merkost-
resa till Nepal tilsammans med min &V skrothandlaren for férpackningar ef naden bero. Flygplatsen ar betydligt
fru. Anledning till var resa till det tersom upparbetningsanlaggningar av mer valordnad nu &n for 15 ar sedan.
mystiska landet Nepal var att vi hade tex PET- férpackningar saknas. Resul- Solen skiner men man har ingen upp-
den lyckliga situationen att f& adopte tatet har blivit att forpackningar skré- fattning om vilken temperatur det &r
ra tvé pojkar darifran. Pojkarna som Par ned Gverallt. Nedan bild &r tagen i déar ute. Troligtvis 25 till 30 grader
d& var 2 och 4 &r gamla &r av folk- staden Jiri dar landsvagen slutar. Bil- celsius. Inte mycket att géra sa vi sit-
gruppen Sherpas. Sherpas &r ett ber den vi_sar skrépet som slangts i den flo ter har alla uttrdkade. Fzé hemresan
folk som ar kanda for att hjalpa alpi- SOM rinner genom staden. Torrdassen har vi ett dagrum hér pa flygplatsen.

nister att bestiga varldens hégsta bei hanger ut éver floden. Men det ar langt dit.
vid namn Mount Everest (8848 me- B . .
ter). Laste Aftonbladet och sag att det star

att 65 poliser i Nepal hade blivit
skjutna. Jag tog over skrivandet ifran
pappa for jag hade inte natt att gora.
Men i artikeln star det att Maoistiska
rebeller har forklarat krig —28 dog
vid senaste gerillaattacken. For 5 ar
sedan forklarade de Maoistiska rebel-
lerna krig mot staten. De vill bland
annat avskaffa monarki och parla-
mentarismen. Maltavlan har huvud-
sakligen varit polisen i Nepal. Aja nu
har jag skrivit ett tag och det &r fort-
farande ca 100 ar innan vi ska aka
med planet. Vi kom for ca 2 timmar
sen, da var klockan ca 6.10 lokan tid
och ca 1.10 hemma i Sverige. Men
nog om detta och vidare med arti-
keln. | fredags skulle elvaarsdagen av
lansets demokratiforklaring firas. Re-
Min son Peter provar att bdra den  bellerna hade uppmanat till general-
korg som vara barare hade pa rygger strejk i protest mot friandet.
(kéttben mm). Hela stan ylar nar hun under den trecking vi gjorde. Vid en attack mot polisstatio-

darna sldss om matresterna. Det nés nen i den avlagsna bergsbyn Naumu-

sista momentet i hanteringen &r de  DAGBOK OVER RESA TILL le, 40 mil vaster om Katmandu, doda-

: 2 des minst 28 poliser. Enligt polisen
fattigas samlande av platburkar och NEPAL .. . : :
annat som skrothandeln kan kopa pagick striderna i flera timmar, rebel-

: 2 lerna kastade bomber och satte eld pa
upp. Resthanteringen sker pa morgo Mandag den 9 april ; . .
nen da stadens renhallningsarbetare g P i?gtgl)lg?:é Igghsggﬁ‘:;i Z;i?t Z?gr sblfl;Il-e
samlar in resterna i karl som trans- 5 o 5
. Klockan &r 07.15 och vi sitter och van- diga till & i
porteras pa cykelkarror. Kretslopps- diga till dvergrepp, enligt Amnasty.

: - tar pa Bankoks Flygplats. Planet frin - sedan folkets krig deklarerades 1996
hanterlngen fungerar faktiskt. Det Stockholm landade 05.30. Planer till har situationen for mansk“ga ratt|g-

mesta tas till vara. Problemet for 0SS iy mandu har avgéngstid 10.30. Gar heter forsamrats, sager Bexelius,
vasterlanningar ar att hanteringen — yagens gyningar gick bra. Taxi frén pressekreterare for svenska Amnesty.
luktar fru!fta[lsva[t. Hela stan_ luktar _ Taby klockan 12.00. Vaxlade in SEK  Cristian Jutvik ager Las & Res som
sopor. Sa har skottes hanteringen f0 34 ogg pg banken pa Arlanda. Av des- anordnar resor till bland annat Nepal.
16 ar Sedan. nar forpackr;llngarna _mte sa skall Temba ha SEK 8 439 frdn Ne- Han beskriver rebe”grupperna som
hade kommit att spela nagon roll i aifgreningen samt Leila SEK 1 000 en bonderevolutionar rorelse med
hanteringen av livsmedel. aven dessa pengar fran Nepalférening visst stod bland den fattiga lands-
en. Har &ven USD 495 fran Vilma till - pygdsbefolkningen.

e ) Laila. Ganska mycket pengar pa mej s Korruptionen genomsyrar myndighe-
kar Peter och Patrik tillbaka i Kat- - jaq vl snabbt bli av med dom mot terna.pDen f('j(?er ett hgt mot%ve?he-
mandu for att leta efter deras rotter yito, vid incheckningen hade vi 15 ten, sager han. Féretaget 6vervager
och &ven ga pa trecking kilo for mycket (tot 75 kg). Och da var inte att stalla in resor.
(bergsbestigning). Livsmedelshanter jhte vara handbagage vagda som sake Fortsattning nésta sida

For 16 ar sedan var jag anstalld pa
Naturvardsverkets avfallsenhet. Jag
var redan da skadad av min yrkesrol
Forsokte satta mig in i landets sétt at
hantera avfall. Studerade hanteringe
i huvudstaden Katmandu. Manga hai
kanske sett att det gar losa kor i sta-
der i Indien. S& gor det aven i Nepal
huvudstad. Det ligger &ven en mass:
hundar och sléar pa gatorna pa dagse
na. Fattiga ménniskor finns det
manga av i landet. Vad har nu detta
med avfallshantering att géra? Jo ko
hundar och de fattiga har en viktig
roll i avfallshanteringen. Avfallet
slangs pa kvallen ut fran husen direk
pa gatan. Forst kommer da korna oc
ater upp allt vegetabiliskt (gronsaker
mm). Senare pa kvallen kommer hur
darna och &ter allt animaliskt

For ett ar sedan var jag och mina poj
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—Vad jag kanner till finns det inte be-

fragat. Vi sa ok. At middag p& samma

lagt nagot fall dar utlanningar blivit at- Orkade inte upp och vinka av. Gick stélle som festen dagen innan. Chick-

tackerade. Men vi informerar om att
det &ar sa har i Nepal.

Aja nu har jag skrivit av den artikeln
och vet inte riktigt vad jag ska gora.
Det ar ganska svar att somna har tyck
jag. men pa planet till Nepal sa ska jac
forsoka att somna. Men nu kanske Pe-
ter vill skriva natt. Jag ska fraga ho-
nom. Men det vill han inte, han "arkar
inte”. God natt och jag hoppas pa att
jag ska fa sova gott.

Fran anteckningsboken skrivet pa
Bangkoks flygplats:

en tom vagn som han erbjod oss. Allt
baggage kom och vi lastade pa vagne
MGav killen en dollar som han blev
glad over. Polarn bredvid ville ocksa

upp vid attatiden. Frukost pa stan.
Temba kom och hamtade med en li-
ten minibuss. Vi skulle ut och se pa
stan. Akte forst till floden dar man
branner liken. Laskigt men sa ar se-
derna héar. Traffade &ven milk man
som levt pa bara mjolk i 20 ar. Han
var mager. Akte sedan till Bodanath.

Gick runt stupan och drog runt béne-

rullarna. Kopte paraplyer dar, tre
stycken for 900 rupies (SEK 125).
Bra att ha enligt Temba. Kan anvan-
das som kapp pa trikkinge, som
skydd for solen samt skydd vid regn.
Var till ett hus dar man tillverkade

en Tandori for mej. Inget lyse i
Kathmandu. Toalettbestk med ljus
pa restaurangen. Pojkarna gick och la
sig tidigt. Jag satt och forsokte fixa
datorn. Den stod snett med texten.
Fick ingen ordning pa den sa jag gick
och la mej

Onsdag den 11 april

Véackning pa hotellet klockan 05.15.
Dusch och frukost pa rummet klock-
an 05.30. Temba sa att vi skulle bli
héamtade med Taxi klockan 06.00. Vi
lamnade resvaskorna mot kvitto pa

nagra rokelsestickor. Temba hade di hotellet. Det stog en Taxi utanfor ho-
Landade pé ratt tid i Kathmandu. Inga en kompis som visste en del om poj- tellet sa vi packade in vara ryggsack-
vagnar for baggaget. En Nepales hade karnas broder som heter Tessi och ar samt vaskor med klader till byn. Vi

Ata (stimmer). Dom hade ldmnat
Temba och Pasang pa Bal Mandir.
Mannen i fraga var inte hemma han
var i Indien for tillfallet. Vi bestkte

trodde att den Taxin var bestalld av
Temba. Nar féraren sa to the airport
blev jag lite misstanksam. Jag sa no,
to the bus station for Jari. OK och vi

ha pengar av mej. Han férsokte hjalpa aven Sherpafolkets tempel som lag i akte dit. Nar vi var framme ville han

till att skjuta vagnen. Men jag ruskade

anslutning till Budanath. En munk

ha 200 rupies i betalt trots att Temba

bara pa huvudet. Temba vantade pa o laste upp for oss sa vi fick ga in. Ble\ sa att alla transporter ingick i priset.
med skylten Olle Alfredsson. Han hade skjutsade till Bal Mandir. Vi blev inte Da forstod jag att det var nagot fel
val omhéandertagna dar. Fick skriva it men vi var ju framme vid busstatio-

en flicka med sig som hette Mandu.
Hon var mycket blyg och kom fran
Bandar. Vi fick schalar av Temba. Re-
san gick genom flyktingkvarteren in till
stan. Hemskt att se att inget forandrats
pa 15 ar. Incheckning pa hotellet.
Nummer 201 fér mej och 108 for poj-
karna. Rummen ar Ok men det saknas
strom for tillfallet (tydligen vanligt en-
ligt Temba). Traffar ett gang pa hotel-
let fran Jonkoping-Huskvarna. Claes
Lofstedt &r reseledare. Jag har traffat
Claes tidigare pa en Nepaltraff. Det va
han som hade Temba med sig da. Bor
jade med att sitta pa balkongen och

nen. Traffade Tembas hjalpare Ushi
som hjalpte oss fram till bussen.
Temba kom och sa att han var fem
minuter forsenad till hotellet. Allt
vart baggage akte upp pa taket. Buss-
stationen var i sig sjalv en upplevel-
se. Inte minst den buss vi skulle dka
med. Konstigt att den déver huvud ta-
get gick att framfora. Traffade de tre
svenskar som skulle vara med pa
trekken. Dom heter Erik, Anders och
Linnéa. Farden borjade genom
Kathmandudalen och genom byar ut
pa landet. Efter tre timmar blev det

dricka 6l. Claes hade sin mor med sig oss i en bok med bla syftet med bes¢ problem. Bromsarna verkade inte
ket. Fick inte fotografera dar (jag fra- funka. Temba sa att det var nagot fel

och dotter (17 ar).

gade). Vi var inne i pojkarnas rum

pa vacumet sa det var nog problem

Vi fick hanga pa deras avskedsmiddac som ség likadana ut. Enda skillnader med bromsarna. Tva killar p& bussen
med 20 personer. Jag at pepparstek var att i Peters rum bodde nu flickor. bérjade skruva sonder bla grenror
som var mycket god. Betalade for fem Promenerade frdn Bal Mandir till ho- och avgassystem. Efter tva timmar
personer. Tva utdver oss tre eftersom tellet. Gick fel vag sa det tog lang tid. fick vi stiga upp pa bussen och fort-
det var inbjudna géaster bla ndgon frdn Gick bla forbi Danska ambassaden, satta resan. Det lat for djavligt fran
Nepals Roda Korset som skulle komm Vilade utanfor kungpalatset. Betalad: motorrummet, sa jag befarade att re-

till Stockholm i maj. Svenska ganget
skulle aka hem pa morronen dagen ef:

Pemba 940 dollar for trekkingen och
hotellrummen. Endast dricka tex 6l

san skulle sluta inom en liten tid. S&
blev ocksa fallet. Men forst férsvann

ter sa det blev skvattparty pa Claes rui som inte ingick i hans attagande skul oljudet efter ca en halvtimmes fard
le behdva betalas av oss. Kostnad si fran reparationen. Klockan 13.00
klockan 24.00. Lovade ganget att vinki ledes ca SEK 10 000. Han fragade stannade man vid en verkstad i en by.

efter middagen. Gick och la mej trétt
av dem pa morronen dan efter.

Tisdag den 10 april

om vi hade nagot emot att det blev

Var bra att man skulle fixa bussen. Vi

ytterligare svenska deltagare pa trek skulle ju upp i bergen och utan brom-

ken. Det var nagra ungdomar som

20

sar skulle det kunna sluta illa. Vi gick



Nepal Nytt 1/03

till en restaurang dar vi fick 6l och till floden i Sivalaga som ligger pa 1 re som Temba talade med. Efter

Dal Bath. Efter nagra timmar sag vi 700- 1 800 meter (Temba var inte sd marknaden satt vi hos Temba och
Temba ga nedat byn med en av bus: ker). Tog en timme att ga ned. Start samsprakade at lunch med bla Sher-
pojkarna. Han sa att han skulle férso igen klockan 12.30 mot Devrali Pass pabrdd (gott), potatis och grénsaker.
ka ringa och ordna en ny buss. Gick 2 750 meter. Gick parallellt den sista Tog en tupplur efter lunchen och vak-
till ett hotell och drack te. Temba biten med en Sherpakvinna pa 70 a nade av att det askade. Sitter nu inne
ordnade fram en liten flaska Whiskey som hade stor packning. Gick forbi Tembas hus nér jag skriver detta och
som han jag och pojkarna en amerikan pa 50 ar med stor mage dricker kaffe. Middag med soppa
(smakade) , Erik och en av hjalparna och packning. Han holl pa att ge upp samt Dal Bath samt kyckling(lyx).
snabbt drack ur. Den var tillverkad i sista biten. Jag kom upp (puh). Kil- Temba séger att vi skall ata ordentligt
Nepal och gick faktiskt att dricka. larna forstass uppe langt tidigare.  for i morron blir det inte sa mycket.
Fick &ven ris med gronsaker som Paus med varm lemonsaft fére ned-

middag. Till slut kom den nya bus-  gangen till byn Bandar. Gick bra utar Lérdag den 14 april

sen. Pa dn gamla holl man pa att  nagra langre pauser. Nere i Bandar

montera ned motorn. Motorblocket 18.00. Nu var alfredsson mycket Klockan &ar 06.30 da Temba vacker
var avtaget. Klockan var nu 20.00. V néjd. Traffade Tembas fru och dotter oss med te pa sangen. Meddelar att
hade akt en timme nér det var dags (adopterad 11 &r gammal) . Fint sten det blir problem att ta sig upp pa Pi-
for uppehall. Alla i bussen skulle nu hus och gasthus. Fick eget rum intill kesom planerat (4 000 meter). Top-
ata middag. Peter och Patrik at en n toalette pa andra vaningen. Temba pen ar helt kladd i sno efter nattens
middag. Dom at Dal Bath pa Nepal- har ny hund som heter Pike. Namnet nederbord. Det gar att se den sno-
vis dvs med vanster nave utan be- Pike har han fatt av den topp pa ca < kladda toppen fran mitt fonster. Top-
stick. Resan upptogs efter ca 10 mi- 000 meter som vi skall férsoka bews pen ligger i molngransen. Temba har
nuter (snabbaste middagen i Nepal. tiga. Pike jatteglad att husse var her nu &ndrat sig 08.00. Vi forsoker na
Det var nog tur att det var morkt for ma. Middag (Dal Bath) samt 6l som toppen (toppen). Promenaden ned pa
vagen verkade laskig.. Klockan 24.0( Temba sparat sedan oktober (pa gré stigen ned till dalen som heter Tara-

var det rast vid en bro. Det pissades. sen till drickbar). Slocknade vid cola gick bra, tog ca 1,5 timme. S&
Busspassagerarna vackte upp en re- 22.00 tiden. borjar en kraftig stigning. Patrik ver-
staurangagare som 6ppnade restau- kar inte ma bra efter en stund, han
rangen. Vilen hala. Nu gick resan pa Fredag den 13 april sackar efter. Efter ca 1,5 timme bor-

stigning som var otrolig. Efter tva jar det regna och aska kraftigt. Jag
timmar dvs ca 02.00 var vi framme i Sovmorron. Fick sova anda till 08.00 har paraplyn med mej sa for mej ar
Jiri. Resan tog saledes 19 timmar oc d& Temba véckte oss. Frukost och  det ok. Bararna har dock ingen plast
det var ca 13 mil. Vaskorna av taket promenad 6ver dngarna ned till mark med sig att tacka lasten med sa vi
och in pa en lodge. Hela tiden hade naden. P& vagen dit stod det fyra pei stannar vid ett stélle med ett riktigt
en av vara hjalpare setat pa taket.  soner som tittade ruckel som vi gar in

Forklaringen kom senare pa fredag. konstigt p& oss.
Jag frdgade da Temba och han sa a Jag frdgade Tem-
hjalparna inte satt dar for fun. They ba vilka det var?
use to sit there and protect the lug- Jag fick till svar

gage. at Temba att det
var Maoister. Han
Torsdag den 12 april berattade aven att

dom skramt ivag
Temba skulle vacka oss 06.00, vilket alla poliser i byn.
han aven gjorde. Te pa sangen, fru- P& marknaden
kost och borstning av tander. Bylivet traffades folk fran
i Jiri inte likt ndgot annat stélle. byarna intill och
Hoéns, hundar ungar och ett djavla liv umgicks. Det
pa tupparna. Allt vart baggage togs dracks te i tehu-
om hand av hjalparna. Jag hade bar sen. Tidigare var
kameran och paraplyt att tinka p&. det mycket 6l och
Stigen steg nu kraftigt uppat. Gick  fylla. Maoisterna

i. Tre kvinnor driver
nagot som skall heta
restaurang. Vi far te
dar. Nar regnet avtar
nagot gar bararna i
forvag upp till ett
hus som ags av
Tembas syster. Vi
far rum dar med fyra
séngar. Vi ar ju sex
men det ordnar sig
efter ett tag. Sitter
nu pa évervaningen
dar bararna haller pa
att ordna middag.
Far som aptitretare
kokt farskpotatis

mycket sakta for mej. Temba mycket hade férbjudit alkohol, och folket rat- som saltats.

forstdende, vi gick sist. Pojkarna tade sig efter det. P& vagen hem frar

overraskade verkligen. Dom gick marknaden passerade vi byns skola Byn ligger pa ca 2 400 meters hojd
som bergsgetter och verkade ha (hogstadie). Det var en massa kor oc och heter Namkhili. Den stackars
hygglig kondis. Peter har en liten getter pa skolgarden. Det byggdes hunden sitter genombl6t utanfor regn-
ryggsack med bla vatten. Forsta top- avern ett nytt fint hus dar. Jag fragad skyddet. Braderna han skall sitta pa
pen pa 2 400 meter (Mali Pass) efter hur mycket set skulle kosta fardigt.  &r i oordning.

ca tre timmar (start 08.00 i Jiri). Ned Ungefar SEK 60 000 svarade en lare Forsattning nasta sida
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Jag fixar till braderna sa han kan sitta
under tak. Nu borjar det aska igen.
Klockan &r 17.17. Vi var nyss ute och
tittade pa utsikten (fantastisk). Tre
smaungar ar hemma med sin syster  klader pa samt en filt dver sig. Det
samt far i huset. Modern skall tydligen stimmas och snackas inne i rummet
snart komma hem. Systern har 9 barn, med elden. Det ar populért i byn att
varav nagra finns i Kathmandu. Pappa komma och titta pa de langa blonda
verkar dyster till sinnet. Nu har ytterli- manniskorna. Inte sa ofta tydligen
gare tva pojkar kommit hem. Maten  som det hander. | morron skall vi ga
fixas som vanligt 6ver 6ppen eld pA  upp 04.30 och boérja med frukost for
overvaningen. Roken letar sig ut ge- senare toppklattring upp till Pike pa

skamtar inte). Sitter och skriver i
rummet intill det stora med elden.
Det star aven nagra sackar potatis h:
(kallt). Patrik ligger och vilar med

rum hogst upp pa Sherpa Guest Hou-
se. Eget rum med bra madrass (lyx).
Har fatt en riktig 6l och varm citron-
saft pa restaurangen. Vi skall ata mid-
dag klockan 17.00. Erik kom just for-
bi och meddelade att det fanns dusch
langst ned. Halkallt vatten. Inget lyse
tyvarr dar nere. Kanske skall man
borsta tanderna dér nere i kvall och
plaska lite vatten pa kroppen. Det har
regnat hela tiden sedan vi kom hit
Men vad gor det sa lange taket haller

nom taket. Sitter och skriver under der ca 4 100 meters hojd om vadret tilla- tatt. Kopte tre flaskor vatten smt en
enda takrutan pa évervaningen som ai ter. Efter toppklattrin skall vi samma toarulle samt betalade 6len. Kostade
ca 70x15 cm. Sidorutorna (en i varje dag ga ned till floden Siveleja som 490 rupier (SEK 70) dyrt. Att det ar
gavel) ar pa ca 5 dmVi har nu fatt en  ligger pa ca 1 800 meters héjd. Det ¢ dyrt beror naturligtvis p& att allt mas-
soppa som innehaller en del alkohol en hojdskillnad pa ca 2 300 meter at te baras upp. Midagen bestod av nu-
och &gg. Smakar som ungefar bulti  jamféras med Kebenekajses 2 100 delsoppa samt nudlar som huvudratt.
Sverige. Gar och lagger oss tidigt. meter. Natten blev annorlunda. Jag Banan som desert. Efter kvallsprome-
och pojkarna fick en varsin sdngi  nad i byn blev vi inviterade till koket
stora rummet. Jag blaste upp min lat dar restaurangagaren satt och pratade
viktsmadrass eftersom sdngen sakn: med Temba. Restaurangagaren hette
Borjar skriva 15.15. Sitter i ett hus son de madrass. Norrlanningarna fick lig- ocksa Temba Sherpa. Han berattade
vi hyrt in oss i pa. Hojden ar ca 3 300 ga i potatisrummet. Fick hora att don att det var tva pojkar fran byn som
meter. Det ar nu relativt kallt bade inne legat tillsammans i samma sang for  blivit adopterade. Nu branns det. Det
och ute (ungefar 5 grader ute). Det rec att halla varmen. Temba de tva barai finns tva till broder som heter Tessi
nar och askar lite. Morronen borjade na samt kocken 1&g pé golvet i sam- och Ata (stammer). Mamman heter
som vanligt med att Temba vackte oss ma rum som vi. Sherpatjejer ingklusi- Angi. Hon var forst gift med en Tibe-
med te klockan 05.30. Frukost p& 6ver ve husmor I&g pa lagret intill. Det var tan och fick troligtvis Tessi och Ata.
vaningen, packning samt toalettbesok. inledningsvis pa kvallen ett valdans Sedan gifte hon sig med Ang Dorge

Sondag den 15 april

Det borjar nu bli relativt 16st dar bak,

skrattande inifran tjejernas sovplats. (stammer) och fick Temba och Pa-

men inga problem med att halla tatt. vV
startade att ga klockan 07.00 med
hyggligt vader. Vi gar i skugga och det
ar svalt. Vandring i tva timmar fore Véacktes 05.00 med te pa sangen sai
forsta paus. Gar ytterligare tva timmar grot, toast samt ost. Fick snabbt beg
da bararna fixar lunch i ett hus som  mej ut bland buskarna och gora ett
man hyr in sig i. Byggs aven ett nytt  stort behov. Fanns inge toahus har.
hus héar. En gubbe sitter och jobbar  Startade klattringen 05.30 mot top-
med en balk med ett stammjarn. Soler pen. Det var kallt pa morronen runt c
skiner nu p& oss och det ar riktigt grader sa jag hade stora trojan samt
skont. Far varm citronsaft fore lunchen vindjackan p& mej. Uppe pa ca 3 80(
Lunchen bestar av nudelsoppa, bréd meters hojd upphorde skogen. Vi ficl
ost och apelsin. Te ingick naturligtvis gé i sn6 de sista hundra metrarn. Vi
aven i middagen. Gar ytterligare ca 30 var uppe pa toppen 08.00. Fantastis!
minuter fore vila p& en dng. Jag somn: utsikt mot Himalaja. Molnigt at de
nastan dar. Nar vi skil g ser vi en stor andra hallen, kallt och blasigt. Stan-
orn seglande pa sidan om oss. Gar yt- nade uppe i ca 20 minuter. Nedgang
terligare 50 minuter och &r nu uppe pé sakta fart till platsen dar vi bérjade.
startplatsen for toppforsoket i morron. Tog ca 1,5 timmar att g& ned. Varm

Mandag den 16 april

sang. Har aven en syster i Kathmandu
som har hus. Stimmer ju med Peters
tidigare berattelse om att dom var
rika. Klockan &r nu 19.40 och jag

skall forsoka duscha. Vi skall bérja

ga 06.00 fore det blir s& varmt pa da-
gen.

Klockan ar nu 12.50. Tar in i ett hus
och anvisas ett rum med tre baddar.

citronsaft klockan ar nu 10.20 och de
ar varmt och skont. Sa ar packning

Temba sager att han skall fixa ytterlige for nedgang klar. Vi skall ata brunch

re tre baddar. Det &r inte klart &nnu,
men vi &r ju i Nepal s& det bradskar

inte enligt Temba. Onju har borjat mec nar jag skriver. Gor ett flygplan at

fore vi gar nedat. Ar omringad at tva

sma Sherpatjejer som beundrar mej Med vanliga halsningar

Olle Alfredsson

middan. Det kommer att ta tid efterson dem av en sida i anteckningsblocket.
det skall fixas dver 6ppen eld. Jag har Det blev populart.Nedfarden ar nu

fatt lokal Sherpaol som ar en varm sof klar klockan 15.00. Vi har sdledes

pa som maste tuggas ned (nej jag

Forséttning i nasta nummer av NN

gatti dag i ca 9 timmar. Sitter pa mitt
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Tihar firandet 2002

Familjen Kunwor lagade som vanligt utsékt mat.

Att kda for maten var inga problem, den som véan-
tar pa nagot gott...............

Erika Fredriksson vann korsordtav-
lingen, priset blev en godispase.
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Avsandare: Porto Betalt
Sverige-Nepalféreningen B-POST

c/o Torbjérn Tingdal Foreningsbrev
Magnegatan 7
582 43 Linkdping

Nu ar det snart dags igen for
flagghissning | Lappe
| ar den 24 - 25 /5
Satt ett kryss i almanackan redan ni
Inbjudan kommer | ett senare utskicl
programmet ar inte faststallt men rak
med god Nepalesisk mat, foredrag, le
och arsmote

Anmalan till Familjen Hjelm gors
Pa telefon 0684-10955,
e-mail karinhjelm@telia.com

eller via kort/brev
Sivertsgatan 6, 840 93 Hede

— I

Al
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